
Declaração de conflito de interesse 
Não recebi qualquer forma de pagamento ou auxílio financeiro 

de entidade pública ou privada para pesquisa ou 
desenvolvimento de método diagnóstico ou terapêutico ou 

ainda, tenho qualquer relação comercial com a indústria 
farmacêutica 

Ricardo Nascimento 

 





Quais exames estão indicados antes da 

prescrição de anticoncepcional combinado? 
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Orientação: estado da arte 

Gostar do que faz 

Ver o casal como seres integrais 

Conhecer anatomia  

Abordar com naturalidade a sexualidade humana 

Comunicar-se de forma clara, simples e imparcial 

Dispor-se a responder a todas as perguntas 

                 Satisfação dos usuários 

                            Margarita Diaz, In Contracepção. Revinter, 2000. 























As condutas são indicadas para mulheres sadias 

 

Aquelas portadoras de condições especiais ou problemas médicos conhecidos,  
podem precisar de testes adicionais. 









Mensagens para levar 

Orientar bem 
Questionar: 
Hipertensão e Cardiopatia valvular 
Fumo  
Idade 
TEP/TVP/Trombofilias/Lupus 
Enxaqueca 
Diabetes 
Hepatopatias 
Cancer 
 
 
 
 
 



Quais exames estão indicados antes da 
prescrição de anticoncepcional 

combinado? 

Exames não são indicados  para mulheres sadias, exceto a medida da PA 
 

As portadoras de condições especiais ou problemas médicos conhecidos,  
podem precisar de exames adicionais. 


